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BAC SES : ÉPREUVE COMPOSÉE 
Exemples de plans pour les thèmes EC3 à haute probabilité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Croissance économique 

 
• Comment expliquer la croissance économique ? 
• La croissance est-elle soutenable ? 
• Etc. 

Plan 
 
I. La croissance s’explique par l’accumulation des facteurs de production 

• travail + capital 
• investissement 
• hausse de la population active 

II. Le progrès technique est le moteur principal de la croissance 

• innovation 
• productivité globale des facteurs (PGF) 
• croissance endogène (Romer) 

III. Mais la croissance rencontre des limites 

• épuisement des ressources 
• dégradation environnementale 
• nécessité de développement durable 

 
  

Ces plans ne sont pas à apprendre par cœur mot à mot  
 
-> mais il faut en retenir les logiques I / II / III 

Ces plans sont à adapter au sujet qui sera donné précisément  

• reformuler les titres 
• intégrer les documents 

Toujours	conserver	le	réflexe	:		
Chaque partie = 1 idée + mécanisme + exemple	

https://www.bac-up.org/
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2. Chômage 

• Comment expliquer le chômage ? 
• Quelles politiques pour lutter contre le chômage ? 
• Etc. 

 

Plan 

I. Le chômage peut s’expliquer par des causes structurelles 

• rigidités du marché du travail 
• inadéquation compétences/emplois 
• progrès technique 

II. Le chômage dépend aussi de la conjoncture économique 

• insuffisance de la demande (Keynes) 
• crises économiques 
• cycle économique 

III. Les politiques publiques combinent plusieurs leviers 

• politiques de relance 
• formation 
• flexibilisation du marché du travail 
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3. École et mobilité sociale 

• L’école favorise-t-elle la mobilité sociale ? 
• Comment expliquer les inégalités scolaires ? 
• Etc. 

 
Plan 
 
I. L’école favorise la mobilité sociale 

• massification scolaire 
• démocratisation de l’accès aux diplômes 
• méritocratie 

II. Mais l’école reproduit aussi les inégalités 

• capital culturel (Bourdieu) 
• inégalités selon origine sociale 
• stratégies familiales 

III. Une mobilité sociale partielle et inégale 

• mobilité ascendante limitée 
• reproduction sociale persistante 
• rôle du diplôme dans la stratification 
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4. Structure sociale / Classes sociales 

• Les classes sociales existent-elles encore ? 
• Comment a évolué la structure sociale ? 
• Etc. 

 
Plan 
 
I. Une société encore structurée par des inégalités sociales 

• inégalités de revenus, patrimoine, diplôme 
• persistance des groupes sociaux 

II. Mais une moyennisation de la société 

• montée des classes moyennes 
• recul des classes ouvrières 
• homogénéisation des modes de vie 

III. De nouvelles lignes de fracture sociales 

• diplôme 
• genre 
• âge 
• précarité 
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5. Engagement politique 

• Comment évolue l’engagement politique ? 
• Pourquoi l’abstention augmente-t-elle ? 
• Etc. 

 
 

Plan 
 
I. Le déclin des formes traditionnelles d’engagement 

• baisse du vote 
• recul des partis politiques : deviennent moins attractifs 
• désaffiliation politique : de moins en moins de membres cotisants inscrits à un 

parti politique 

II. Le développement de nouvelles formes d’engagement 

• engagement associatif 
• pétitions / réseaux sociaux 
• mobilisations ponctuelles pour une cause ou un événement 

III. Une transformation plus qu’un déclin de la participation 

• individualisation 
 

• engagement plus horizontal :  les citoyens agissent davantage sans passer par les 
structures hiérarchiques traditionnelles (partis politiques, syndicats, organisations 
très centralisées). Exemple de formes d'engagement horizontzale : collectifs 
citoyens ; pétitions en ligne ; groupes créés sur les réseaux sociaux; le mouvement 
des Gilets jaunes 
 

• participation intermittente 
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6. Commerce international  

• Le commerce international est-il bénéfique ? 
• Quels sont les effets de la mondialisation ? 
• Etc. 

Plan 
 
I. Le commerce international repose sur la spécialisation 

• avantage comparatif (Ricardo) 
• gains de productivité 
• baisse des prix 

II. Mais il génère des effets inégalitaires 

• désindustrialisation 
• concurrence internationale 
• inégalités entre pays 

III. Une mondialisation encadrée mais contestée 

• protectionnisme 
• accords internationaux 
• tensions commerciales 
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7. Justice sociale / Redistribution 

• La redistribution réduit-elle les inégalités ? 
• L’État-providence est-il efficace ? 
• Etc. 

 
Plan 
 
I. La redistribution réduit les inégalités 

• impôts progressifs 
• prestations sociales 
• services publics 

II. Mais elle a des limites 

• effets désincitatifs 
• coût budgétaire 
• fraude / inefficacité 

III. Un compromis entre efficacité et équité 

• État-providence mixte 
• ciblage des aides 
• arbitrage politique 
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8. Environnement et politique publique 

• Comment l’État agit-il pour l’environnement ? 
• Croissance et environnement sont-ils compatibles ? 

Plan 
 
I. Les défaillances du marché justifient l’action publique 

• externalités négatives 
• biens communs 
• pollution 

II. Les instruments de politique environnementale 

• taxes (carbone) 
• quotas d’émission 
• réglementation 

III. Des politiques efficaces mais limitées 

• coopération internationale difficile 
• arbitrage croissance / écologie 
• passager clandestin 
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 9. Monnaie et financement 

• À quoi sert la monnaie ? 
• Quel rôle pour la banque centrale ? 
• Etc. 

 

Plan 
 
I. Les fonctions de la monnaie 

• unité de compte 
• moyen de paiement 
• réserve de valeur 

II. La création monétaire par les banques 

• crédit bancaire 
• rôle des banques commerciales 

III. La régulation par la banque centrale 

• BCE 
• contrôle inflation 
• taux d’intérêt 
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