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Sujets fréquents 

• Le langage exprime-t-il la pensée ? 
• Peut-on tout dire ? 
• Le langage est-il un outil fiable ? 
• Le langage nous éloigne-t-il du réel ? 
• Les mots traduisent-ils fidèlement la 

réalité ? 

Modèle simplifié de dissertation  
Le langage exprime-t-il la pensée ? 
 
 Introduction 

Le langage est l’outil principal dont dispose l’homme pour communiquer et exprimer ses idées. 
Pourtant, il semble parfois insuffisant pour traduire fidèlement ce que nous pensons ou ressentons. 
On peut alors se demander si le langage permet réellement d’exprimer la pensée ou s’il en 
limite l’expression. Nous verrons d’abord que le langage est nécessaire à la pensée, puis qu’il en 
révèle les limites, avant de montrer qu’il ne fait pas que l’exprimer mais aussi la transformer. 

 I. Le langage permet d’exprimer la pensée 

Le langage est d’abord un outil indispensable pour exprimer et structurer la pensée. Pour Platon, 
penser revient à dialoguer avec soi-même, ce qui montre que le langage est au cœur de l’activité 
intellectuelle. De même, Hegel affirme que le langage permet de rendre la pensée consciente. Par 
exemple, mettre ses idées en mots permet de mieux les comprendre et de les clarifier. Ainsi, le 
langage apparaît comme un moyen essentiel d’expression de la pensée. 

II. Le langage a des limites 

Cependant, le langage ne permet pas toujours d’exprimer fidèlement la pensée. Bergson montre 
qu’il simplifie et déforme la réalité. Par exemple, il est souvent difficile de décrire précisément une 
émotion intense, comme la tristesse ou la joie. Les mots apparaissent alors insuffisants. Ainsi, le 
langage peut trahir la richesse de la pensée. 

III. Le langage transforme la pensée 

Enfin, le langage ne se contente pas d’exprimer la pensée : il la transforme. Pour Nietzsche, les 
mots sont des interprétations du réel. Par exemple, nommer une situation influence la manière dont 
on la perçoit. Le langage construit donc une certaine vision du monde. Ainsi, il ne reflète pas 
simplement la pensée, mais participe à sa formation. 

Conclusion 

Le langage est indispensable pour exprimer la pensée, mais il en montre aussi les limites et la 
transforme. Il apparaît donc comme un outil à la fois nécessaire et imparfait. 

Plan en 3 parties avec au moins, une idée, 
1 auteur et 1 exemple pour chacune. 

Conseils  

Commencer par définir le langage. 
Relire le sujet. S'appuyer sur le double rôle du 
langage : outil et limite. 
 
En quoi le langage permet-il de communiquer ou 
penser (fonction positive) et en quoi peut-il être 
imparfait, trompeur ou insuffisant (fonction critique) 
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