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PREMIÈRE : ÉPREUVE ANTICIPÉE DE FRANÇAIS  
Parcours : Dans l’atelier du poète 

Francis Ponge – La Rage de l’expression 

Présentation de l’œuvre 

La Rage de l’expression est un recueil publié par Francis Ponge en 1952. Il rassemble des textes 
écrits entre les années 1930 et 1950. Contrairement à une poésie lyrique traditionnelle, Ponge 
s'intéresse aux objets les plus simples du quotidien : l'huître, le galet, le mimosa, la figue, la 
guêpe ou encore la pluie. 

Le poète cherche moins à exprimer ses sentiments qu'à trouver les mots les plus justes pour 
décrire le réel. L'œuvre montre le travail de l'écriture lui-même : les hésitations, les corrections, 
les essais et les reprises font partie intégrante du texte. Pour Ponge, écrire est un combat contre 
les limites du langage. 

Résumé de l’œuvre 

La Rage de l’expression ne raconte pas une histoire. Le recueil est constitué de textes consacrés à 
différents objets, végétaux ou animaux observés avec une très grande précision. 

À travers ces descriptions, Francis Ponge montre que les mots ne permettent jamais de saisir 
parfaitement les choses. Chaque texte devient alors une recherche patiente de l'expression juste. 
Le lecteur assiste au travail du poète qui expérimente différentes formulations jusqu'à approcher 
au mieux la réalité. 

Le véritable sujet du recueil est donc autant l'objet décrit que la création poétique elle-même. 

Les thèmes essentiels 

Le langage 

• Ponge cherche le mot exact capable de rendre compte du réel.  
• Il montre que les mots sont imparfaits mais indispensables.  
• Chaque texte est une réflexion sur les possibilités et les limites du langage.  

Les objets du quotidien 

• Le poète accorde une grande importance aux choses les plus ordinaires.  
• Les objets deviennent dignes d'une véritable exploration poétique.  
• Le regard du lecteur est transformé : il apprend à observer autrement ce qui l'entoure.  

Le travail de l'écriture 

• Les brouillons, les reprises et les corrections occupent une place essentielle.  
• L'œuvre montre que l'écriture est un processus de recherche.  
• Le poème est présenté comme un atelier où se construit progressivement le texte.  
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Le regard sur le monde 

• Francis Ponge observe la nature avec une précision presque scientifique.  
• Il s'attache aux formes, aux matières, aux couleurs et aux sensations.  
• Cette attention révèle la richesse cachée des choses ordinaires.  

Les éléments importants 

• Comme il s'agit d'un recueil poétique, il n'y a pas de personnages.  
• Les véritables « héros » sont les objets, les végétaux et les animaux décrits.  
• Le poète lui-même apparaît surtout comme un observateur et un artisan des mots.  
• Chaque texte met en scène la rencontre entre une chose et le langage.  

Le parcours : « Dans l’atelier du poète » 

Le parcours invite à réfléchir au travail de création du poète. 
Dans La Rage de l’expression, le lecteur entre véritablement dans l'atelier de Francis Ponge. Il 
découvre les difficultés de l'écriture, les tâtonnements et les multiples essais nécessaires pour 
atteindre une formulation satisfaisante. 

Le poète ne cache pas son travail : au contraire, il le montre. L'œuvre fait comprendre que la 
poésie ne naît pas d'une inspiration immédiate mais d'une recherche exigeante sur les mots. 

L'atelier du poète devient ainsi le lieu où le langage est constamment remis en question afin 
d'approcher au plus près la réalité. 

Ce qu’il faut retenir pour le bac 

La Rage de l’expression est une œuvre qui montre la poésie comme un travail de recherche. 

Les thèmes majeurs sont : 

• le langage ;  
• les objets du quotidien ;  
• le travail de l'écriture ;  
• l'observation du réel.  

Pour l'oral comme pour la dissertation, il faut toujours montrer que Francis Ponge fait de la 
recherche du mot juste le véritable sujet de son œuvre. La poésie devient une réflexion sur le 
langage autant qu'une manière de mieux connaître le monde. 

Citation à connaître 

« Une parfaite fureur me paraît la seule justification d'une activité critique. » 

Cette formule résume l'esprit de l'œuvre : l'écriture est une lutte passionnée avec les mots pour 
tenter de dire le réel le plus précisément possible. 
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