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HISTOIRE 
LES SOCIÉTÉS EN GUERRE : DES CIVILS ACTEURS ET VICTIMES DE LA 
GUERRE 

 

Bonjour à tous. 

Entre 1914 et 1918, la Première Guerre mondiale ne concerne pas seulement les soldats au front. 
Les civils jouent eux aussi un rôle essentiel dans l’effort de guerre, mais ils deviennent 
également des victimes directes des violences. La guerre transforme donc profondément les 
sociétés et devient progressivement une guerre totale. 

Tout d’abord, dès 1914, les États organisent une mobilisation générale. Des millions d’hommes 
partent au front, mais il faut aussi produire toujours plus d’armes, de munitions et de matériel 
militaire. Les économies sont donc progressivement mises au service de la guerre. Les nouvelles 
technologies, comme les chars, les avions, les sous-marins et les gaz de combat, permettent 
une violence beaucoup plus importante. 

Les civils participent directement à cet effort. Les femmes, notamment, remplacent les hommes 
partis combattre dans les usines, les transports, l’agriculture ou les hôpitaux. En France, les 
ouvrières qui fabriquent les obus sont appelées les « munitionnettes ». Des personnes comme 
Marie Curie participent également à l'effort de guerre en développant des services de radiologie 
mobile pour soigner les blessés. Cependant, cette nouvelle place des femmes ne signifie pas 
encore l’égalité avec les hommes. 

À partir de 1915-1916, la guerre devient de plus en plus une guerre totale. Les États contrôlent 
davantage l’économie, réquisitionnent des ressources et font appel aux emprunts pour financer le 
conflit. Les populations subissent les pénuries, les restrictions et les difficultés de ravitaillement. 
Le blocus économique des Alliés aggrave notamment les difficultés alimentaires dans les 
Empires centraux. Les civils sont aussi victimes des bombardements, des destructions et des 
déplacements forcés. 

L’exemple le plus tragique est celui du génocide des Arméniens dans l’Empire ottoman. À 
partir du 24 avril 1915, date symbolique du début du génocide, les autorités ottomanes arrêtent, 
déportent et massacrent les Arméniens. Entre 1915 et 1916, environ 1 à 1,5 million d’entre eux 
meurent. Dès mai 1915, la France, le Royaume-Uni et la Russie dénoncent ces violences comme 
des « crimes contre l’humanité et la civilisation ». 

En 1917, après trois années de guerre, les sociétés sont épuisées. Les pénuries, les pertes 
humaines et la hausse des prix provoquent un profond mécontentement. En Russie, cette 
situation contribue aux révolutions de 1917. En France, les soldats se mutinent après l’échec du 
Chemin des Dames, tandis que des grèves, notamment de femmes, protestent contre les 
conditions de vie et de travail. Les États réagissent par la censure et la propagande, afin de 
contrôler l’information et de maintenir le moral. 
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Enfin, le 11 novembre 1918, l’armistice met fin aux combats sur le front occidental. Mais la 
guerre laisse des sociétés profondément bouleversées : des millions de morts, de blessés et de 
mutilés, des régions détruites et des économies européennes très affaiblies. Les femmes ont 
acquis une expérience nouvelle dans le monde du travail, même si beaucoup doivent quitter leur 
emploi après la guerre. 

Pour conclure, entre 1914 et 1918, la Première Guerre mondiale est donc bien une guerre totale 
: elle mobilise les soldats, mais aussi les économies, les industries et les populations civiles. Les 
civils sont à la fois acteurs de l’effort de guerre et victimes de violences, de pénuries et de 
persécutions. La guerre transforme ainsi durablement les sociétés européennes. 

Merci de votre attention. 

 

https://www.bac-up.org/

